
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Jeu de l’haltéro n°1 
 

 

Solution : C.Rigoulot 

 

Charles Rigoulot fut champion olympique des mi-lourds (82,5 kg) en 1924 à Paris. 

Né en 1903, il établit de nombreux records du monde, pendant sa carrière professionnelle 

jusqu’en 1931. Certains seront battus bien des années plus tard :  

143kg à l’arraché et 182,5kg à l’épaulé-jeté en poids lourd, ce qui était phénoménal à l’époque. 
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